[image: image1.jpg]


                                                   PRIMER                                                                                
	CONTINGUTS
	ACTIVITATS
	REPERTORI

	Salutació
	Plometa (+ Estiraments)
Tancar i obrir (+ Estiraments)
Empènyer (+ Estiraments)
	

	Educació del ritme
	Marxem
Figures noves
Les dotze campanades
	

	Educació de la veu
	La veu neta
	

	Educació de l’oïda / Entonació
	Transport
Notes
Miralls
Titelles
Pintem
Un, dos, tres, pica paret
	

	Cançó
	
	Repertori personal

	Repertori vinculat

a altres apartats
Deu conillets


	Dansa
	Escalfaments pre-dansa
	Repertori personal

	Repertori vinculat

a altres apartats


	Llenguatge
	Escales (III i IV)
L'ordre de les notes
Figures (principals)
Ritmes-1
	

	Instruments
	La jungla (II)
Parlem amb els instruments
	Repertori personal

	Repertori vinculat

a altres apartats
Zaratustra (audició)


	Teoria


	Figures (a partir de Figures)
Notes (a partir de L’ordre de les notes)
	

	Audició
	
	Repertori personal

	Repertori vinculat

a altres apartats
Zaratustra

En camí


	Cultura


	Estrofa/Tornada (a partir de Deu conillets)
Richard Strauss (a partir de Zaratustra)
El Gran Canó del Colorado (a partir de En Camí)
Suite (a partir de En Camí)
	

	Comiat
	Ajudants
Piles
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